
Ponte la máscara, póntela bien 
Bien  Mal 

Cómo usarla 

 

 
Calentador de cuello       Mascarilla con 

         o pañuelo suelto            ventilación 

 
                                                                                                           Asegurada sobre la 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

¿Necesitas ayuda para obtener una mascarilla? 
Los residentes pueden recoger una mascarilla gratis en los sitios asociados de todo el estado, incluida la mayoría de las 

oficinas locales del DHHS y las Agencias de Acción Comunitaria. Encuentre un sitio de distribución en 

Michigan.gov/MaskUpMichigan o llame a la línea directa de COVID-19 al 888-535-6136. 

nariz y boca 

 

 

 

 

 

 

Bien ajustada sin 

espacios vacíos 

Mascarilla 

desechable de tres 

capas 

 

Mascarilla de tela 

lavable de tres 

capas 

 

 

 

 

 

 

 

 

KN95 

Mascarillas N95 

destinadas para 

trabajadores de la 

salud 

 

 

 

 

 

 

 

Espacios vacíos, 

agujeros o tajos 

notorios 

   Bien 
Qué usar 

KN95 

Protector facial sin mascarilla 
(excepto para los individuos que 

no pueden tolerar médicamente 

una mascarilla) 


